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INFORMAZIONI PERSONALI Elvira De Blasiis 
 

Data di nascita: 11 Dicembre 1978 
Luogo di nascita: Bari 
E-mail: e.deblasiis@gmail.com 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

- Dal 2012 in servizio presso l’ambulatorio di cardiologia 
dell’Associazione Cavalieri Italiani del Sovrano Militare dell’Ordine di 
Malta, in via Camillo Negro 16, Roma  

- Dal 2017 medico federale della Federazione Italiana Hockey su 
Prato 

 
- Dal 2007 al 2017 in servizio presso l’Istituto Nazionale di Medicina 
e Scienze dello Sport “Giulio Onesti” di Roma nel dipartimento di 
medicina e cardiologia dello Sport diretto dal Prof. Antonio Pelliccia. 

- 2012-2013 servizio  presso l’ambulatorio di cardiologia 
dell’Associazione Cavalieri Italiani del Sovrano Militare dell’Ordine di 
Malta, in piazza Marconi, 12, Roma 

- Dal 2011 socio fondatore dello studio medico associato Previmed 
sito in Roma, in Cne Clodia 175. 

- 2011-2012 collaborazione con la clinica “Villa Armonia Nuova” in 
qualità di consulente internista-cardiologo. 

2011-2012 Medico addetto alla squadra nazionale femminile della 
Federazione Italiana Golf 

- Dal 2007 al 2017 Medico DCO per la FMSI 

- Gennaio-Febbraio 2009 Periodo di training presso il  dipartimento di 
cardiologia del King’s College Hospital and University Hospital 
Lewisham, Londra- U.K 

- 2007-2008 collaborazione con l’unità di sincope, dipartimento di 
cardiologia, dell’ospedale G.B.Grassi di Ostia diretto dal Prof. 
Ammirati.  

- 2004-2007 turnista presso l’Ambulatorio di Pronto Soccorso della 
BNL [Banca Nazionale del Lavoro] (ROMA – Via degli Aldobrandeschi 
n° 300 – Tel. O6 66 47 88 36) 

 



   Curriculum Vitae  Elvira De Blasiis 

 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 6  

- 2007-2008 Medico addetto alle squadre nazionali della Federazione 
Italiana Canottaggio. 

- 2007- 2008 Docente presso la Scuola dello Sport del Lazio 

- 2007-2008 Referente antidoping del Comitato Italiano Paralimpico. 

- Partecipa alle Paralimpiadi di Torino 2006 in qualità di Ricercatrice 
dell’Università di Roma “La Sapienza” per indagare le caratteristiche 
fisiologiche degli atleti praticanti Sci Nordico. 

-Settembre – Dicembre 2005: Servizio prezzo la Fondazione Santa 
Lucia nel reparto di riabilitazione neuromotoria diretto dal dott. Marco 
Traballesi. 

- 2004-2005: Servizio presso il centro di aritmologia della prima clinica 
medica del policlinico Umberto I diretto dal Prof. Giacinto Baciarello 

- 29 luglio - 14 agosto 2005 Medico responsabile del raduno di 
“Azzurrina” organizzato dalla Federazione Italiana Pallacanestro 

- 18-26 Luglio 2005 Medico responsabile della manifestazione 
“Ginnastica in festa” organizzata dalla Federazione Ginnastica d’Italia. 

- 2005 Collaborazione con la Federazione Ginnastica d’Italia in qualità 
di Medico di gara. 

- 2003-2004 Collabora allo svolgimento delle visite d’idoneità agli atleti 
partecipanti alle Paralimpiadi di Atene 2004. (Istituto di Scienze dello 
Sport “Giulio Onesti” di Roma). 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

2013 Frequentatrice corso teorico pratico ecodoppler vascolare 
arterioso e venoso per internisti, diabetologici e cardiologi tenuto dal 
Prof. Luciano Arcari 

2007- Corso di Ecocardiografia Clinica presso l’Istituto di Alta 
Formazione  via Baglivi Roma 

A.A. 2006-2007 Diploma di Specializzazione in Medicina dello Sport 
presso l’università di Roma Sapienza con votazione 70/70 e lode. 

2006 – Frequentatrice del Corso per Doping Control Officer 
(DCO), con superamento delle prove teoriche pratiche finali 
organizzato dalla Federazione Medico Sportiva Italiana. 
2005 - Frequentatrice del Corso di Post Traumatic Care (PTC), con 
superamento delle prove teorico-pratiche di valutazione finale 
presso il Centro di Formazione IRC (ITALIAN RESUSCITATION 
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COUNCIL) “Lido di Roma”. 
 
2004 - Frequentatore del Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di 
Base con uso di Defibrillatori semi-automatici esterni (DAE), con  
superamento delle prove teorico-pratiche di valutazione finale 
presso il Centro di Formazione IRC (ITALIAN RESUSCITATION 
COUNCIL) “Lido di Roma”.  
 
2004 – Diploma di Medico Omeopata, con superamento delle prove 
teorico-pratiche di valutazione finale del corso triennale presso  
l’Istituto Ricerca Medico Scientifica Omeopatica (IRMSO). 
 
2004 - Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 
conseguita presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
con  iscrizione all’Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Roma con 
Tessera n° M 53648 
 
A.A.2002/2003: Laurea in Medicina e Chirurgia presso L’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”.  
 
A.S. 1997/1998: Diploma di maturità classica presso il liceo classico 
"San Giuseppe Calasanzio” 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 

 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1/2 C1/2 C1/2 C1/2 B1/2 

Competenze informatiche - Buona conoscenza del sistema operativo Windows e dei 
principali sistemi applicativi Office (Word, Excel, Power Point) 

- Buona conoscenza del programma Sigma Plot 
- Navigazione in Internet e gestione di posta elettronica. 

Patente di guida  -   Patente A e B 
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• Febbraio 2019 Relatore presso Istituto Superiore di Sanità 
nell’evento “la malattia diabetica e le sue complicanze”. 

•  Settembre 2018 Relatore nell’ evento Dislipidemia nel 
Diabete di tipo II: attualtà terapeutiche 

• Giugno 2015 Relatore nell’evento “Laboratorio specialistico 
mutidisciplinare: le tappe della moderna formazione                  
diabetologica”. 

•         De Blasiis E., Sorice G.P., Di Flaviani A. , Semprini R., 
Priori M., Moreschini A., Penza A., Cammilleri F. e  Ragonese M 
“Analisi degli indicatori clinico-gestionali della realtà diabetologia 
Acismom” . 06/ 2015  congresso ANMCO sessione Poster 

•          Pelliccia A, Di Paolo FM, De Blasiis E, Quattrini FM, 
Pisicchio C, Guerra E, Culasso F, Maron BJ  Prevalence and 
clinical significance of aortic root dilation in highly trained 
competitive athletes. Circulation. 2010 Aug 17;122(7):69 

•          Pelliccia A. , Kinoshita N., Pisicchio C., Quattrini F.M., Di 
Paolo F.M. Ciardo R., Di Giacinto B., Guerra E. De Blasiis   E. 
Maron B.J.(2010) Long-Term Clinical Consequences of intense, 
Uninterrupted  Endurance Training in Olympic  Athletes. J Am 
Coll Cardiol 55: 1619-1625 

•         De Blasiis E., Di Paolo F.M. and A. Pelliccia An Athlete 
with Ischemic Patten on Exercise ECG  2009 Sports 
Cardiology Casebook A. Pelliccia editor Springer Cap. 19: 
137-142. 

• Quattrini F.M., Caselli S., Di Paolo F.M., Pisicchio C., Di 
Pietro R., Di Giacinto B., De Blasiis E., Guerra E., Ciardo R., 
Casasco M. and Pelliccia A.  Normal values of left ventricular 
remodelling in elite athletes, as assessed by threedimensional 
echocardiography. Journal of Sports Science and Medicine 
(2009) Suppl. 11, 1-178. 

• Guerra E., Caselli S., Di Giacinto B., Quattrini F.M., De 
Blasiis E., Di Paolo F.M., Pisicchio C., Ciardo R., Casasco M. 
and Pelliccia A. Left ventricular mechanical systole in elite 
athletes assessed by 3D echocardiography. Journal of Sports 
Science and Medicine (2009) Suppl. 11, 1-178. 

• Di Giacinto B., Franco A. , Berlutti G., Torrisi L., Briganti 
C., Pamich I.T., De Blasiis E., Quattrini F.M., Casasco M and 
Pelliccia A. Characterization of anthropometric features and 
nutritional habits of elite Italian athletes, selected for 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 
e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 
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participation in the 2008 Bejing Olympic Games. Journal of 
Sports Science and Medicine (2009) Suppl. 11, 1-178. 

• Bernardi M., F. Alviti, E. De Blasiis, B. Di Giacinto, E. 
Guerra, C. Marini, F. Sardella and Marchetti M. Investigation 
into the relationship between anaerobic components of 
physical fitness (power and capacity) and aerobic power in 
Paralympic athletes with locomotor disability .  11th Annual 
Congress of the European College of Sport science 
Lausanne, Switzerland, July 05-08, 2006. Abstract Book. 

• Bernardi M., F. Alviti, E. De Blasiis, B. Di Giacinto, E. 
Guerra, C. Marini, C. Pisicchio, F.M. Quattrini and Marchetti 
M. Aerobic Fitness in Athletes with a Locomotor Disability: 
Influence of Sport, Training Hours and Motor Functionality. 
Vista Conference 2006 Bonn, Germany, 06-07 May 2006. 

• Bernardi M., F. Alviti, E. De Blasiis, B. Di Giacinto, E. 
Guerra, C. Marini , F. Sardella, M. De Angelis and M. 
Marchetti. Blood lactate peak in Paralympic athletes with 
locomotor disability. 57° Congresso Società Italiana di 
Fisiologia.  Ravenna, 25-27 Settembre 2006. 

• Bernardi M., E. Guerra, B. Di Giacinto, E. De Blasiis, F.  
Alviti Maximal aerobic power and Cardiac dimension in female 
athletes with locomotor disabilities.  Tenth Annual Congress of 
the European College of Sport Science.  Belgrade, Serbia, 
July 13-16, 2005.  Abstract Book OS27-6 page 110. 

• Suppa M., N. Di Lallo,  V. Scarponi, V. Orazi, B. Maggi, 
E. De Blasiis, S. Fusco, M. Colzi, A.M. Diaczenco, A. Arcieri, 
F. Aguglia.  La sindrome di Moschowitz nel Dipartimento di 
Emergenza – Case Report  “LA CLINICA TERAPEUTICA” 
SOCIETA’ EDITRICE UNIVERSO s.r.l.  Luglio-Agosto 2004 
vol. 155 N.7-8 pagg.321-325     

• Suppa M., V. Orazi, S. Fusco, V. Scarponi, V. Panasiti, 
B. Maggi, E. De Blasiis, F. Aguglia.   Incidenza delle affezioni 
dermatologiche in un dipartimento di Emergenza   
DERMATOLOGIA CLINICA” CIC Edizioni Internazionale  
Roma, 18 Marzo 2004   

• Suppa M., B. Maggi, E. De Blasiis, S. Fusco, V. 
Scarponi, S. Paba, V. Orazi, F. Aguglia.   Management of 
syncope in the Emergency Department   ITALIAN HEART 
JOURNAL January 2004 vol. 5/Suppl.1 
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• Suppa M., S. Fusco, V. Orazi, S. Paba, B. Maggi, E. De 
Blasiis, V. Scarponi, A.Arcieri, F. Aguglia.  Management of 
atrial fibrillation and atrial flutter in the Emergency Department   
ITALIAN HEART JOURNAL January 2004 vol. 5/Suppl.1   

• Suppa M., V. Orazi, S. Fusco, B. Maggi, S. Paba, V. 
Scarponi, E. De Blasiis, D. Curcio, F. Aguglia. Sudden death 
syndrome in the Emergency Department  ITALIAN HEART 
JOURNAL January 2004 vol. 5/Suppl.1 

 

• Suppa M., P. Bruni, A. Doriani, E. De Blasiis, B. Maggi, 
S. Fusco, G. Evangelista.   Il triage del paziente agitato in 
Pronto Soccorso  3° CONGRESSO NAZIONALE SIMEU  
Roma, 22-24 Ottobre 2003 

• Suppa M., A. Coppola, M.A. Casciaro, S. Fusco, B. 
Maggi, E. De Blasiis, D. Curcio, L. De Vito, A. S. Guzzo, F. 
Aguglia.   Dal soffio cardiaco al cateterismo cardiaco: diagnosi 
di cardiopatia congenita presso il Dipartimento di Emergenza  
3° CONGRESSO NAZIONALE SIMEU  Roma, 22-24 Ottobre 
2003 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  
 
 


